
 
Sehr geehrte Damen und Herren,  

wir möchten Sie herzlich zu unserem Symposium  
„Psychosomatik bei Kindern und Jugendlichen“ einladen. 

Die neuen Kinder- und Jugendvorsorgen zeigen es mit 
zunehmendem Alter: 17% der Mädchen vs. 8% der Jungen 
zeigen Schwindel, 24% vs. 19% Kopfschmerzen, 18% vs. 
8% Bauchschmerzen, 18% Adipositas, 20% Schlafprobleme 
etc.. Ohne Zweifel werden viele der psychosomatischen 
Störungen auch heute noch unzureichend behandelt.  

Das Kinderzentrum Maulbronn, mit seiner Spezialisierung 
im somatisch-psychischen Grenzbereich, beschäftigt sich 
schwerpunktmäßig mit diesen Störungen, wie die derzeit 
rund 12 PsychologInnen und 15 ÄrztInnen, teilweise mit 
psychotherapeutischer, teils kompletter kinder- 
psychiatrischer Qualifikation, am Haus zeigen.  
Psychosomatische Störungen können ohne pädiatrische, 
d.h. somatische Expertise, nicht betrachtet werden. 
Psychosomatische Störungen involvieren jedoch viele 
Bereiche: TherapeutInnen, HeilpädagogInnen, Pflege und 
ErzieherInnen, LehrerInnen und nicht zuletzt Medizinisch-
technische AssistentInnen.  
Mehr als noch im Erwachsenenalter, hängen bei Kindern 
und Jugendlichen Geist, Seele und Körper eng zusammen.  
Die unmittelbare Einbeziehung der Bezugspersonen, der 
Schule bzw. des Kindergartens, ist absolut notwendig.  
 
Das Kinderzentrum vertieft diesen Schwerpunkt weiter, nicht 
zuletzt auch im Rahmen des jetzt geplanten neuen Anbaus 
der vollstationären Versorgung, der Mitte 2016 fertig gestellt 
sein soll.  
 
Wir sind froh, für das Symposium wieder anerkannte 
ExpertInnen, wie auch erfahrene Praktiker aus 
verschiedenen Berufsgruppen gewonnen zu haben. Dies 
spiegelt auch die multiprofessionelle Herangehensweise 
wieder.  

Zielgruppen des Symposiums sind ÄrztInnen, 
PsychologInnen, Familienhebammen, ErzieherInnen, 
TherapeutInnen, SonderpädagogInnen etc. sowie 
Kostenträger.  
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Referenten (alphabetisch)  

 

 

 

Prof. Dr. Rainer Blank  

Kinderzentrum Maulbronn sowie Universität Heidelberg 

 

Priv.-Doz. Dr. Markus Blankenburg 

Ärztlicher Direktor der Abteilung für Pädiatrische Neurologie, 

Psychosomatik und Schmerztherapie Olgahospital, 

Kinderschmerzzentrum Baden Württemberg, Klinikum 

Stuttgart 

 

Daniel Eger 

Leitender Oberarzt, Klinik für Kinder und Jugendliche, 

HELIOS Klinikum Pforzheim 

 

Prof. Dr. Alexander von Gontard  

Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik 

und Psychotherapie Universitätsklinikum des Saarlandes, 

Homburg 

 

Dr. phil. Uwe Hemminger 

Psychologischer Psychotherapeut und Kinder- 

und Jugendlichenpsychotherapeut, Würzburg 

 

Prof. Dr. Oskar Jenni  

Leiter Abteilung Entwicklungspädiatrie Kinderspital Zürich 

 

Dipl. Psych. Xaver Kienle 

Psychologischer Psychotherapeut, Kinderzentrum 

Maulbronn 

 

Kinderphysiotherapie  

HELIOS Klinikum Pforzheim 

 

 

 

 

 

 

08.30 Einlass  

09.00 Begrüßung - Einführung Blank 

09.15 Dissoziative Störungen – 
Einbildung oder Krankheit? 

Hemminger 

10.15 Kindliche Schlafstörungen: ein 
Beratungskonzept mit Wirkung 

Jenni 

   

11:15       Kaffeepause  

   

11.30 Ausscheidungsstörungen -               
Einnässen und Einkoten 

von Gontard 

   

12.30 Mittagspause  

  

13.45 Tics und ADHS   Kienle 

14.45 Chronische Schmerzen bei 

Kindern und Jugendlichen - 

verstehen und behandeln 

Blankenburg 

   

15.45 Kaffeepause  

  

16.00 Adipositas – der Geist ist willig, 

das Fleisch ist schwach 

Eger 

 Adipositas-Schulung – die Praxis Kinderphysio-

therapie  

 

17.00 Ende der Veranstaltung  



 

 

Anmeldung: 

Der Anmeldevordruck für das Symposium ist abrufbar unter: 

http://www.kize.de – Lehre & Forschung – Fortbildungen – 

Fortbildungsübersicht 

 

 

Rückfragen: 

Frau Haag, Tel. 07043 – 160 

E-Mail: haag@kize.de 

 

 

Unkostenbeitrag:  

60 €  inkl. Kaffeepausenverpflegung und kl. Mittagsimbiss; 

 am Veranstaltungstag in bar zu entrichten.  

 

 

Zertifizierung bei der Landesärztekammer  

Baden-Württemberg wird beantragt 

 

 

Mit freundlicher Unterstützung durch:  

(alphabetisch)  

 

- MEDICE Arzneimittel Pütter GmbH & Co.KG, 

Iserlohn 

 

- Shire Deutschland GmbH, Berlin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

Veranstalter:  

Klinik für Kinderneurologie und Sozialpädiatrie 

Kinderzentrum Maulbronn gGmbH 

Sozialpädiatrisches Zentrum 

Knittlinger Steige 21 

75433 Maulbronn 

 

Mitglied im Diakonischen Werk  

der Ev. Kirche in Baden Württemberg 

 

 

Veranstaltungsort: 

Stadthalle Maulbronn 

im UNESCO-Weltkulturerbe Kloster Maulbronn 
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Samstag, 12.03.2016 

09.00 - 17.00 Uhr 

 

Wissenschaftliche Leitung  

Prof. Dr. Rainer Blank 

 

 

 

http://www.kize.de/

