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Kinderzentrum Maulbronn

SYMPOSIUM

Samstag, 10.03.2018
09.00 — 16.45 Uhr

Emotionale Stérungen
im Kindes- und Jugendalter

Wissenschatftliche Leitung:
Prof. Dr. Rainer Blank
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Sehr geehrte Damen und Herren,

wir mochten Sie herzlich in die Klosterstadt Maulbronn zu
unserem Symposium mit dem Schwerpunktthema
,LEmotionale Stérungen“ einladen.

Emotionen charakterisieren uns Menschen zutiefst; im Alltag
spielen sie eine zentrale Rolle. Von frihester Kindheit an
treffen Verletzungen vielfaltiger Art auf unterschiedlichste
individuelle Kompetenzen der Kinder zur Emotionsregulation
und beeintrachtigen ihre weitere Entwicklung oft nachhaltig.

Aufgrund der Haufigkeit emotionaler Stérungen sind viele
Berufsgruppen damit befasst: Kinder- und Jugendarztinnen,
insbesondere mit sozialpadiatrischem Hintergrund, Kinder-
und Jugendpsychiaterinnen, Therapeutinnen,
Psychologlnnen, Padagoglnnen, aber auch Pflegerinnen,
Erzieherlnnen und andere Berufsgruppen.

Die Veranstaltung hat aktuellen Bezug zu Entwicklungen am
Kinderzentrum: Seit Oktober 2017 stehen 6 zusétzliche
Eltern-Kind-Einheiten, inkl. 4 Familienzimmer fur junge Kinder
mit ihren Familien, zur Verfugung. Ferner ist das
Kinderzentrum am Aufbau einer Tagesklinik fiir psychisch
kranke Kinder und Jugendliche in Pforzheim beteiligt.

Wir freuen uns, dass nhamhafte Referentinnen mit
unterschiedlichem Hintergrund tber verschiedene
Entstehungsfaktoren sowie Behandlungsmaglichkeiten vom
Sauglings- bis zum Jugendalter berichten werden.

Wir hoffen auf zahlreiche Teilnahme und interessante
Diskussionen.
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Emotionale Stérungen
im Kindes- und Jugendalter

Einlass
BegriiRung — Einfiihrung

Entwicklung und Stérungen der
frihen Emotionsregulation

Emotions- und Stressregulation
bei Kindern und Jugendlichen -
Beispiel selbstverletzendes
Verhalten

Therapeutischer Ansatz zur
Emotions- und Stressregulation -
Beispiel: Dialektisch-
behaviourale Therapie (DBT)

Kaffeepause

Emotionale Stérungen als
Komorbiditat bei Kindern und
Jugendlichen mit ADHS

Emotionale Stérungen bei
Kindern und psychisch erkrankte
Eltern

Mittagspause
Der Umgang mit Angst in der
Psychomotorik
Depression bei Kindern und
Jugendlichen

Kaffeepause

Behandlung emotionaler
Stérungen bei Kindern aus
Zuwandererkontexten

Sind missmutige oppositionelle
Kinder depressiv — oder werden
sie es?

Ende der Veranstaltung
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Referenten (alphabetisch)

Dr. med. Kurt Albermann

Chefarzt Sozialpadiatrisches Zentrum, Stv. Direktor Dept.
Kinder- und Jugendmedizin Kantonsspital Winterthur,
Arztlicher Leiter «Institut Kinderseele Schweiz »

Prof. Dr. med. Rainer Blank

Avrztlicher Leiter und Geschéftsfiihrer Kinderzentrum
Maulbronn, Professor an der Universitat Heidelberg

Dr. med. Barbara Darrelmann
Oberarztin, Kinderzentrum Maulbronn

Dr. med. Yvonne Grimmer

Oberéarztin, Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie des
Kindes- und Jugendalters, Zentralinstitut fir Seelische
Gesundheit Mannheim

Dr. med. Dipl. Med-Inf. (FH) Ekkehart Jenetzky
Oberarzt, Kinderzentrum Maulbronn, Leiter der Forschung
der KJP Mainz

Prof. Dr. med. Michael Kaess

Ordinarius und Direktor, Universitare Psychiatrische
Dienste Bern (UPD), Universitatsklinik fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, Bern,

Leiter der ,Sektion fir translationale Psychobiologie in der
Kinder- und Jugendpsychiatrie®, Universitatsklinikum
Heidelberg

Xaver Kienle
Dipl. Psychologe und Psychologischer Psychotherapeut,
Kinderzentrum Maulbronn

Beate Knam
Motopadin, Kinderzentrum Maulbronn

Prof. Dr. med. Renate Schepker
GFL Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie
Klinikum Nordschwarzwald, Calw-Hirsau

Dr. med. Margret Ziegler
Oberérztin Frihe Entwicklung und Kommunikation,
kbo-Kinderzentrum Miinchen gGmbH




