
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SYMPOSIUM 

Samstag, 10.03.2018 

09.00 – 16.45 Uhr 

 

 

Emotionale Störungen  

im Kindes- und Jugendalter 

 
Wissenschaftliche Leitung:  

Prof. Dr. Rainer Blank 

 

 

 

Anmeldung 
Der Anmeldevordruck für das Symposium ist abrufbar unter:  

http://www.kize.de – Lehre & Forschung – Fortbildungen  

 

 

Rückfragen 
Frau Haag, Tel. 07043 – 160 

E-Mail: haag@kize.de 

 

 

Unkostenbeitrag 
(am Veranstaltungstag in bar zu entrichten) 

 

60 € inkl. Kaffeepausenverpflegung und kl. Mittagsimbiss 

   

 

Zertifizierung bei der Landesärztekammer  

Baden-Württemberg wird beantragt. 

 

 

Mit freundlicher Unterstützung durch 
(alphabetisch; Beträge netto)  

 

- MEDICE Arzneimittel Pütter GmbH & Co.KG, 

Iserlohn € 750,-- 

 

- Shire Deutschland GmbH,  

Berlin € 500,-- 

 

Veranstalter:  

Klinik für Kinderneurologie und Sozialpädiatrie 

Kinderzentrum Maulbronn gGmbH 

Sozialpädiatrisches Zentrum 

Knittlinger Steige 21 

75433 Maulbronn 

Mitglied im Diakonischen Werk  

der Ev. Kirche in Baden-Württemberg 

 

Veranstaltungsort: 

Stadthalle Maulbronn  

im UNESCO-Weltkulturerbe Kloster Maulbronn 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sehr geehrte Damen und Herren,  

 

wir möchten Sie herzlich in die Klosterstadt Maulbronn zu 

unserem Symposium mit dem Schwerpunktthema 

„Emotionale Störungen“ einladen.  

 

Emotionen charakterisieren uns Menschen zutiefst; im Alltag 

spielen sie eine zentrale Rolle. Von frühester Kindheit an 

treffen Verletzungen vielfältiger Art auf unterschiedlichste 

individuelle Kompetenzen der Kinder zur Emotionsregulation 

und beeinträchtigen ihre weitere Entwicklung oft nachhaltig.  

 

Aufgrund der Häufigkeit emotionaler Störungen sind viele 

Berufsgruppen damit befasst: Kinder- und JugendärztInnen, 

insbesondere mit sozialpädiatrischem Hintergrund, Kinder- 

und JugendpsychiaterInnen, TherapeutInnen, 

PsychologInnen, PädagogInnen, aber auch PflegerInnen, 

ErzieherInnen und andere Berufsgruppen. 

 

Die Veranstaltung hat aktuellen Bezug zu Entwicklungen am 

Kinderzentrum: Seit Oktober 2017 stehen 6 zusätzliche 

Eltern-Kind-Einheiten, inkl. 4 Familienzimmer für junge Kinder 

mit ihren Familien, zur Verfügung. Ferner ist das 

Kinderzentrum am Aufbau einer Tagesklinik für psychisch 

kranke Kinder und Jugendliche in Pforzheim beteiligt.   

Wir freuen uns, dass namhafte ReferentInnen mit 

unterschiedlichem Hintergrund über verschiedene 

Entstehungsfaktoren sowie Behandlungsmöglichkeiten vom 

Säuglings- bis zum Jugendalter berichten werden.  

Wir hoffen auf zahlreiche Teilnahme und interessante 

Diskussionen.  

 

 

Prof. Dr. Rainer Blank 

Emotionale Störungen  

im Kindes- und Jugendalter 
 

08.30 Einlass  

09.00 Begrüßung – Einführung R. Blank 

09.15 Entwicklung und Störungen der 
frühen Emotionsregulation 

M. Ziegler 

09.55 Emotions- und Stressregulation 
bei Kindern und Jugendlichen - 
Beispiel selbstverletzendes 
Verhalten 

M. Kaess 

10.35 Therapeutischer Ansatz zur 
Emotions- und Stressregulation -   
Beispiel: Dialektisch-
behaviourale Therapie (DBT) 

B. Darrelmann 

11.15 Kaffeepause 
 

11.30 Emotionale Störungen als 
Komorbidität bei Kindern und 
Jugendlichen mit ADHS 

Y. Grimmer 

12.10 Emotionale Störungen bei 
Kindern und psychisch erkrankte 
Eltern 

K. Albermann 

12.50 Mittagspause 
 

13.50 Der Umgang mit Angst in der 
Psychomotorik 

B. Knam 

14.30 Depression bei Kindern und 
Jugendlichen 

E. Jenetzky 

15.10 Kaffeepause  

15.25 Behandlung emotionaler 

Störungen bei Kindern aus 

Zuwandererkontexten 

R. Schepker 

 

16.05 Sind missmutige oppositionelle 

Kinder depressiv – oder werden 

sie es? 

X. Kienle 

16.45 Ende der Veranstaltung  

 

Referenten (alphabetisch)  
 

Dr. med. Kurt Albermann 
Chefarzt Sozialpädiatrisches Zentrum, Stv. Direktor Dept. 
Kinder- und Jugendmedizin Kantonsspital Winterthur, 
Ärztlicher Leiter «Institut Kinderseele Schweiz » 
 

Prof. Dr. med. Rainer Blank  

Ärztlicher Leiter und Geschäftsführer Kinderzentrum 

Maulbronn, Professor an der Universität Heidelberg 
 

Dr. med. Barbara Darrelmann 

Oberärztin, Kinderzentrum Maulbronn 
 

Dr. med. Yvonne Grimmer  

Oberärztin, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie des 

Kindes- und Jugendalters, Zentralinstitut für Seelische 

Gesundheit Mannheim 
 

Dr. med. Dipl. Med-Inf. (FH) Ekkehart Jenetzky 

Oberarzt, Kinderzentrum Maulbronn, Leiter der Forschung 

der KJP Mainz 
 

Prof. Dr. med. Michael Kaess 

Ordinarius und Direktor, Universitäre Psychiatrische 

Dienste Bern (UPD), Universitätsklinik für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, Bern,  

Leiter der „Sektion für translationale Psychobiologie in der 

Kinder- und Jugendpsychiatrie“, Universitätsklinikum 

Heidelberg 
 

Xaver Kienle 

Dipl. Psychologe und Psychologischer Psychotherapeut, 

Kinderzentrum Maulbronn 
 

Beate Knam 

Motopädin, Kinderzentrum Maulbronn 
 

Prof. Dr. med. Renate Schepker 

GFL Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie 

Klinikum Nordschwarzwald, Calw-Hirsau 
 

Dr. med. Margret Ziegler 

Oberärztin Frühe Entwicklung und Kommunikation,   

kbo-Kinderzentrum München gGmbH  


