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2008 Dance-Dance Revolution Kinderzentrum Maulbronn

Klinik fir Kinderneurologie und Sozialp&diatrie, Kinderzentrum Maulbronn gGmbH



Einsatz in der Therapie K[Z(E)

Kinderzentrum Maulbronn

= Methode ist zeitgemaly*

= Training variabel, kann modifiziert werden

» mir Einsatz von verschiedenen Hilfsmitteln, Trainingsgeraten wechselndem
Untergrund....

= Motivationshilfe

= Unterstltzung der Therapie durch Anwendung
» in Schulen / Kindergarten
» in der Gruppe
» zuhause



Th erap | e Sc hwer p un kte Kinderzentrum Maulbronn

= Motorik/ Aktivitat:
= Gleichgewicht
= Muskelkraft
= Hand-Auge Koordination
= Geschicklichkeit, Reaktion

= Bewegungsausmal}
= Variabilitat erreichen

= Bewegungsfreude
= Konditionsverbesserung und Fettverbrennung
= Konzentration und Ausdauer
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SP' EL E - KONSOL EN Kinderzentrum Maulbronn

= Wii von Nintendo mit Controller / S

= mit Balanceboard d | Gt |

= X-BOX Kinect (360/ one)
Steuerung Uber Kamera
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WI | KO NSO I o Kinderzentrum Maulbronn

Wi mit Controller

= im Rolli
= Mit Orthesen

= Wii mit Balanceboard:
= Balance/Gewichtsverlagerung

= Stehen/sitzen/knien/stitzen auf dem
Board.




Wii mit Galileo —@IZ@

Kinderzentrum Maulbronn




X_B 0O X K| nect (360) KO nso I e Kinderzentrum Maulbronn

= Mittels Videokamera —
= Hande sind frei
= Kamera erfasst Korperbewegung

[ —

Spiele erfordern Ganzkorpereinsatz

Stehfahigkeit erforderlich
= peidfi3ig: z.B. hipfen, tanzen, Hindernissen ausweichen

= Voller Bewegungsausmald der Arme muss gegeben sein z.B Balle
schlagen

= mit Zusatzgeraten (Hantel/Theraband) Trainingssteigerung

Abstand zur Kamera muss eingehalten werden.
Hilfsperson st6rt das Bild



X-Box mit veranderter Unterlage W JZ(E)

Kinderzentrum Maulbronn
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Tab|6t - Ku rio Kinderzentrum Maulbronn
= Android-Tablet fur Kinder

= An den TV anschliel3bar
= Bildqualitat ausreichend

= Spieleauswahl — begrenzt
= Ausweichen®,
= Armbewegungen

= Bewegungsspiele
= eher fur kleinere Kinder geeignet.
= auch fur Rollstuhlkids im Sitzen




Ku riO m |t GeOS Kinderzentrum Maulbronn




G_EO System Kinderzentrum Maulbronn

Robotergestltzte Gangrehabilitation

« Gehen « Individuelle Anpassung

« Treppe auf/ ab « Kadenz (Geschwindigkeit)
« Schrittgré3e/ Hohe

« Passiv * Beschleunigung

« Aktiv * Fuldstellung

« Assistiv (robotergestiitzt) « Dorsal Ext, Rotation
- Balance

« Gewichtsentlastung « Auf allen drei Ebenen

* Videogestiitzes Gehen = Ab einer Kdrpergrél3e von 90 cm



G_EO System Kinderzentrum Maulbronn
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Medlen in der Th er‘ap|e ’? Kinderzentrum Maulbronn

Ersetzt nicht Therapie/Sport/Bewegung bes. im Freien !!!

Eignung der (konventionellen) Spiele:
= Spiel-Modus schnell und schwierig
= Spiele-Auswahl begrenzt (auf Dauer langwellig)

Konzentration stark auf das Spiel gelenkt
= Korrektur der Haltung eher passiv (Uber spiren)
= (verbale) Kommandos werden oft nicht beachtet.

Spiele sind nicht individualisierbar
= \oller Bewegungsausmall vorausgesetzt
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rel:lt _ Gamo Kinderzentrum Maulbronn
= Digitale therapeutische Losung fur Kinder mit
Bewegungsstorungen

* Einsatz einer 3D-Kamera
= Videospiele durch Bewegungen mit
dem Korper steuern
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re Flt _ Gam o) Kinderzentrum Maulbronn

= Wird entwickelt fir Patienten mit Bewegungsstorungen

= |CP, deg. Erkrankungen, Syndrome, SH-Traumen...

= FUr Kinder ab 4 Jahren und einer Grol3e von 100 cm geeignet

= Motorische Kontrolle des Oberkoérpers (Rumpfsteuerung, obere
Extremitaten), der unteren Extremitaten und des Kopfes sind
Voraussetzung

= Das Spielen im Rollstuhl oder Sitzen ist moglich

= Motorische Kontrolle des Oberkoérpers (Rumpfsteuerung, obere
Extremitaten) und des Kopfes sind Voraussetzung
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= Therapeut erstellt individuellen Therapieplan

= dlex & EditUser = * Edit Activities > ﬂ Play Gamo! > B Statistics B Switch View [ Logout

®» Create Activity Plan

1. Choose the body regions to train

2. Select the training type 2, Trunk/Back

3. Optional: select a special focus point 2. Upper Extermity ® Lateral Flefion Extension
Rexion O Rotation O Coordination
Note: the activity focus can be adjusted at 8 Abduction
any fime.
Rotation

O Coordination

¥ Load existing plans

Alternatively, you can select a saved plan.
2, Lower Extermity

Mi T Pl go
ixed Therapy Plan ¥ Coordination

PERSONALIZE YOUR THERAPY!

Flexion

O Abduction

© Generate Activity Plan

= Therapieplan kann individuell angepasst/modifiziert werden
= Auch wahrend des Therapieverlaufes sind Anderungen/Anpassungen moglich
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= ... sowie personliche Gestaltung des eigenen Avatars
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= Kalibrierung des Bewegungsausmalfes zu Beginn der
Therapie ...

\ Ve ‘ w!uurv;f
Right Arm

USER SPECIFIC CALIBRATION -
\ AVAY/ 3‘ “ \\ 96
\ N\ 7
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rel:lt _ Gam o) Kinderzentrum Maulbronn

= Als Einzel- oder Partnerspiel einsetzbar (je nach Spiel)

shade Shifter

Use your

body to oV
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= Steigerung der Motivation
= Therapiemudigkeit, Abwechslung, Belohnung...

Ausdauer, Konzentration, Koordination, Reaktion
= Aktivitat und Teilhabe

Unmittelbares Feedback ,halt bei der Stange”

= Zur eigenen ZielUberprifung
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= reFit-Control
= Zugriff auf Therapieverlauf, Sitzungsdetails...

Armabduktion mit Rollin' Ball

Datum: 21.12.2020
Zeit: 14:28:05
Dauer 00:00:44
Score 0
Spiellevel 0
/‘ Status UNDEFINED
i ACTIVITY OVERVIEW DETAILS

2 I“EI%’I

= Speicherung und ,Auswertung”
= Referenzdatenbank, Analysen
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Kinderzentrum Maulbronn

Fragen ? ©

Kinderzentrum Maulbronn
Abteilung Physio-/Sporttherapie

E-Mail: physio@kize.de

EN N




