
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

Hybrid-Fortbildung 
- Online via Zoom und Präsenz - 

Dienstag, 21.11.2023 

 

Frühintervention & Coaching 

„Was ist COPCA®?“ 

 

Wissenschaftliche Leitung: 

PD Dr. med. Sebastian Schröder 

Dr. Sevil Üzer 

 

 

 

Teilnahmegebühr 
keine 

 

Zertifizierung  
Die Veranstaltung wird für ErgotherapeutInnen und 

PhysiotherapeutInnen mit 2 Fortbildungspunkten bewertet. 

 

 

 

Anmeldung 
Der Anmeldevordruck für das Symposium ist abrufbar unter:  

https://www.kize.de/lehre-forschung/fortbildungen/ 

 

Bitte senden Sie uns Ihre Anmeldung entweder per Post,  

Fax (07043/16-1340) oder E-Mail (m.kienle@kize.de) zu.  

 

Falls Sie online teilnehmen, erhalten Sie rechtzeitig vor der 

Veranstaltung Ihren personalisierten Zugangslink per E-Mail. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Organisation 
Frau Michaela Kienle 

Telefon 07043/16-0 

E-Mail: m.kienle@kize.de 

 

 

 

 

 

Ihre personenbezogenen Daten werden zur Durchführung der 

Veranstaltung erfasst, verarbeitet, elektronisch gespeichert 

und ggfs. für die Ausstellung eines Zertifikates verwendet.  

Eine Weitergabe Ihres Namens an den technischen 

Moderator erfolgt im Rahmen der digitalen Einlasskontrolle.  

 

 

Veranstalter:  

Klinik für Kinderneurologie und Sozialpädiatrie 

Kinderzentrum Maulbronn gGmbH 

Sozialpädiatrisches Zentrum 

Knittlinger Steige 21 

75433 Maulbronn 

Mitglied im Diakonischen Werk  

der evangelischen Kirche Württemberg 

Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität 

Heidelberg 

 

 

Telefon 07043/16-0 
Telefax 07043/16-1340 

E-Mail: info@kize.de 
Internet: www.kize.de 

mailto:m.kienle@kize.de


 

 

 

 

 

 

 

 

 

Über COPCA®  
 
COPCA® steht für «COPing with and CAring for 

Infants with Special Needs», übersetzt bedeutet 

dies «Kompetent zu sein, ein Kleinkind mit 

besonderen Bedürfnissen zu betreuen». Das 

Frühinterventionsprogramm COPCA® wird immer 

unter Einbezug der ganzen Familie durchgeführt.  

Das Coaching der Eltern ist dabei eine zentrale 

Komponente. Die Eltern lernen ihr Kind im 

Rahmen des familiären Alltags autonom in seiner 

Entwicklung zu fördern. Entwickelt wurde das 

Programm Anfang der 2000er Jahre von der 

Kinderphysiotherapeutin Tineke Dirks und der 

Entwicklungsneurologin Prof. Dr. Mijna Hadders-

Algra in den Niederlanden. Im Jahr 2015 wurde es 

in der Schweiz erfolgreich eingeführt. In einem 

zweijährigen Rhythmus werden zertifizierte 

COPCA® Coaches ausgebildet. 

Was sind die Ziele des COPCA® Programms? 

1. Die Familie zu unterstützen, damit sie ihr Kind 
im Rahmen von Alltagsaktivitäten selbstständig 
fördern und passende Entscheidungen in der 
Entwicklungsförderung fällen können. 

2. Die Familie dabei stärken die Bewegungs-
entwicklung, aber auch die generelle Entwicklung 
des Kindes zu unterstützen, damit ihr Kind in 
seinem täglichen Leben optimal aktiv teilhaben 
kann. 

Wir möchten Ihnen das Interventionsprogramm 
COPCA® näherbringen und zeigen Ihnen wie 
COPCA® die Familie und ihr Kind in ihrem Alltag 
bei der motorischen Entwicklung des Kindes 
unterstützt. 

 

 

 

 

Programm 
 

ab 16:45 Uhr Einlass (online) 
 
17:00 – 17:30 Uhr  

 Coaching als Ansatz in der 
pädiatrischen Rehabilitation  
Diskussion 
 

Akhbari Ziegler 

17:30 – 18:00 Uhr 

 COPCA® ein familienzentriertes 

Frühinterventionsprogramm  

Akhbari Ziegler  
 

18:00 – 18:15 Uhr 

 Pause  
 

 

18:15 – 19:00 Uhr 

 COPCA® Anwendungsbeispiele aus 
dem Kinderzentrum Maulbronn, aus 
Berlin, Wiehl-Oberbantenberg und 
Traunstein 

Üzer 
Bergen 
Pfeiffer 
Brüggemann 
Gehlhaar 
Köppl 

ab 19:00 Uhr  

 Austausch und Beisammensein im KIZE 

 

Zielgruppe 

Die Fortbildung ist primär an ErgotherapeutInnen und 

PhysiotherapeutInnen adressiert.  

 

 
www.kize.de 

Referentinnen und Referenten  
 

Prof. Dr. rer medic. Schirin Akhbari Ziegler 

MSc Neurorehabilitation Physiotherapeutin 

ZHAW Winterthur, Schweiz 
 

PD Dr. med. A. Sebastian Schröder 

Neuropädiater, Kinderzentrum Maulbronn 
 

Dr. Sevil Üzer, Ph.D 

Physiotherapeutin, Kinderzentrum Maulbronn 
 

Anne Bergen 

Ergotherapeutin, Kinderzentrum Maulbronn 
 

Vanessa Pfeiffer, B. Sc. 

Ergotherapeutin, Kinderzentrum Maulbronn 
 

Anja Brüggemann 

Physiotherapeutin, Physiokiez Berlin 
 

Kerstin Gehlhaar 

Physiotherapeutin, Haus Früher Hilfen Wiehl-

Oberbantenberg 
 

Christian Köppl 

Physiotherapeut B.A., Sozialpädiatrisches Zentrum 

Traunstein 

Moderation: 

PD Dr. med. Schröder 
 

Wir hoffen neben den spannenden Experten-
vorträgen auf rege Diskussionen aus ihrem Kreis 
der TeilnehmerInnen. Ihrer Expertise aus der 
therapeutischen Perspektive lässt diese Hybrid-
Veranstaltung interaktiv werden.  

           

PD Dr. med. Sebastian Schröder          Dr. Sevil Üzer 

Ltd. Ärztlicher Direktor          Physiotherapeutin 

Kinderzentrum Maulbronn         Kinderzentrum Maulbronn 


